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An idag i var “civiliserade” vérld styrs kvinnors vardag av traditionellt
definierade roller. Att enbart erkdanna dessa stereotypa roller (oftast
definierade av man) innebar en markant begransning av kvinnans
potential, och i manga delar av vérlden hindras hon alltjamt fran att yttra
sig fritt och valja sin egen livsstil.

Det &r val kdnt att de flesta religioner brukar bista sina troende med
symboler och andra former av stdd for att framja deras tro, som till
exempel helgon, amuletter fran naturen eller fantasifulla abstraktioner.
Det ar troligen mindre kant att kvinnor spelat en viktig symbolisk roll i
forntida religioner, som prastinnor eller vid heliga rituella samlag
(hierogami, fr grekiskans iepoyauia - heligt brollop). I det moderna Indien
kan man alltjamt tréffa pa levande spar av kvinnors heliga roll hos
sanningssokare som ser Gud i och genom kvinnan. Denna kvinnogestalt
kallas Shakti, och representerar en princip om gudomlig energi som
framst gestaltas som det Hégsta.

Shaktis urgamla kult har sitt ursprung i Rig Veda. For andliga sdkare
omfattar den huvudsakligen fyra inriktningar:

- Maheshwari, gestalten som star fér visdom, kunskap och medkénsla

- Mahalakshmi, som star i centrum fér harmoni och skénhet samt
dragningskraftens dolda charm

- Mahésarawati, som forestaller perfektion, vanlighet och hjalp

- Mahakali, som representerar kraften som strider mot intolerans och
okunnighet.

Dessa fyra kvinnliga symboler forestaller de latenta och manifesta krafter
som tillhér den hogsta Modergudinnan eller Maha Shakti. I Indien firas
Modergudinnan Shakti varje ar i populdra Durga Puja festivaler.

Bland valkanda anhangare av Shaktikulten kan namnas Shankaracharya,
valkand rishi, tolkare av heliga skrifter och férfattare till upphéjda hymner
fyllda av intensiv hangivenhet till den Hogsta Modern. Shaktikulten
anammades av hans larjungar samt av anhangare av den icke-dualistiska
advaita-doktrinen som alltjamt tillber den Hoégsta i formen av
Rajarajeshvari, trots att de har natt det hogsta tillstandet av medvetenhet
i nirvikalpa samadhi.



Bland de rishis och yogis i modern tid som valde den heliga tantriska
vagen raknas Shri Ramakrishna (som enligt uppgift gick igenom sextiofyra
tantriska principer), Shri Aurobindo och Ma Ananda Moyi.

Tantra tillmater bokkunskapen féga varde, i likhet med Platon som i
antikens Grekland framhdll den orala traditionens dverlagsenhet som han
ansag vara det mest naturliga och tillforlitliga sattet att bevara en helig
tradition pa. Numera anvénds i vast vissa tantriska metoder for dubidsa
dndamal. Men att experimentera med sadana metoder utan véagledning av
en erfaren och kompetent larare (en sallsynthet i vast) kan i basta fall
visa sig meningsldst, och i varsta fall medféra allvarliga halsorisker.

De méanniskor som blir shakta (bade mé&n och kvinnor) brukar vélja att
beskyddas under gudomligheten Shakti, den Hégsta modern. Ofta ar det
frdga om malmedvetna personer, vl etablerade i sina sociala miljder och
fdga berérda av det vanliga dilemma som manga upplever i relationen
kvinna-man. Gudshangivna i sin sadhana (andlig vag), ar de ointresse-
rade av freudiansk analys eller teorier kring mental dekonstruktion.

I samma takt som deras tro och insikter utvecklas och férdjupas, uppstar
ett behov av att séka en gudomlighet i kvinnlig gestalt (devi), for att
gradvis fa en helt annan syn pa kvinnan.

Infor kvinnlig skonhet kan den Gudshangivna shakta kdnna ett spontant
behov av att bbja sig infor hennes fotter och bekdanna: " Innerst kanner
jag att din skdénhet ar akta och ren som en spegling av det gudomliga.
Acceptera mitt hjértas halsning och 1t min panna vidréra dina heliga
fotter". Hos dessa renade manniskor 6éverskuggas kvinnors varldsliga
roller av obeflackad gudomlighet. For dem ar kvinnor de facto mer
gudomliga an man.



